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1 OBJETIVO 
 

A presente especificação estabelece os requisitos básicos necessários para 
contratação de empresa para compra de SUPORTE DE NOTEBOOK para 
pessoas altas. 
A sua aplicação se faz necessária para a melhoria física de posto de trabalho 
para adaptação de acordo Norma Regulamentadora NR – 17 Ergonomia 
(Portaria 3214/78, do Ministério do Trabalho e Emprego). 
 
 
2 DEFINIÇÕES: 

 
 
Para evitar que a digitação frequente cause dores nos músculos, nos nervos e 
nos tendões, o uso do apoio para teclado ergonômico é fundamental. 
O uso desse equipamento permite estar apoiado em uma base que faz com que 
sua postura esteja correta com as mãos, punhos, braços e ombros, retirando 
toda a pressão que se é exercida nesses membros. 

 
 
3 DESCRIÇÃO 

 
3.1 Suporte para notebook dobrável e portátil fabricado totalmente em aço 

carbono com pintura epóxi, desenvolvido para pessoas com estatura 
maior a 1,75m. 

3.2  Possui de altura em duas etapas, através de inclinação da base de 
apoio do notebook, fixando em um dos 4 canais de nível inferior a 4 
canais de nível superior, viabilizando o ajuste entre 130mm mínimo e 
370mm máximo. 

3.3 Acabamento em espuma de EVA em todas as áreas em contato com o 
notebook. 

 
3.3 Cor: preto e prata. 
 
3.4 Dimensões: 270x270mm 
3.5 Apoio do notebook: 250x270mm 
3.6 Altura dobrada: 55mm 
3.7 Largura do apoio: 65mm 
3.8 Peso: 0,79 kg 
3.9 Capacidade da Carga: 5 kg 
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3.5 Possuir laudo ergonômico em conformidade com a NR17 do Ministério do 
Trabalho. 

          

                              
 
 

 
 
 

4 CONFORMIDADE E NÃO CONFORMIDADE  
 
As características físicas e os detalhes listados na presente especificação 
técnica são considerados essenciais. E a CONTRATANTE será 
extremamente criteriosa em relação a conformidade e não conformidade do 
material a ser comprado. 
 
A presente Especificação Técnica é parâmetro condicional a ser satisfeito 
pelo material proposto, o material a ser fornecido deverá conter as 

https://reliza.com.br/o-que-significa-nr17/
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características físicas componentes dessa especificação em sua totalidade 
e exatidão. 
 
Não serão aceitos materiais que não possuam algumas das 
características listadas, bem como materiais que possuam 
características não exigidas neste documento. 
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